- ‘ ASSOCLATIOME IMallarda, CULTURA, SPORT

TURISMO PRATO APS

Riservato ai Soci

INDIA DEL SUD: TAMIL NADU E KERALA
19 NOVEMBRE - 03 DICEMBRE 2026

19 Novembre Italia/Chennai Ritrovo dei Partecipanti Prato/Campi alle ore 01:30 circa. Partenza in Bus GT. Soste lungo il percorso. Arrivo
all'aeroporto di Roma fiumicino e disbrigo delle pratiche aeroportuali presso i banchi accettazione Qatar. Partenza dall’aeroporto di Roma
Fiumicino con volo QR 116 per Doha delle ore 08:55. Arrivo a Doha alle ore 16:10. Partenza da Doha per Chennai con volo QR 528 delle ore
19:45.

20 Novembre Chennai Arrivo a Chennai verso le ore 02:30. Disbrigo delle formalita aeroportuali. Incontro con I'assistenza in aeroporto e
trasferimento presso hotel The Residency Towers 5* or similar . Sistemazione nelle camere e riposo. Prima colazione e in tarda mattinata
partenza per un tour panoramico della citta. Pranzo in corso di escursione. La graziosa capitale del Tamil Nadu & la quarta metropoli piu
grande dell’India. Situata su un tratto di 17 km della costa del Coromandel, la citta & attraversata dai corsi d’acqua del Cooum e dell’Adyar e
dal Canale Buckingham. Non lontano da Triplicane, a Mylapore, si trova un altro tempio Pallava dell’VIII secolo il Tempio Sri Kapaleeswarar.
Il “Gopuram” (torre) del tempio é tipico dell’architettura dravidica. Dedicato al dio Shiva, questo tempio presenta splendide sculture, tra
cui le rare statue in bronzo dei 63 santi Saiviti (Nayanmars) che decorano il cortile esterno. Cena e pernottamento.

21 Novembre Chennai/Kanchipuram/Mahabalipuram Dopo la prima colazione, partenza per Mahabalipuram con visita lungo il percorso a
Kanchipuram. La “citta d’oro”, una delle sette citta sacre dell’India per i fedeli indu. Durante il periodo di massimo splendore del regno
Pallava divenne capitale e furono costruiti alcuni dei templi piu importanti. Conquistata successivamente dai Chola, nel XIV secolo passo
sotto il Raja di Vijayanagar. Contesa da inglesi, francesi e musulmani nel periodo coloniale, oggi Kanchipuram & famosa per il suo
patrimonio monumentale e per le raffinate sete tessute a mano. | templi indU piu noti sono: Tempio Sri Ekambaranathar, dedicato a Shiva,
con un gopuram alto 57 metri, tra i piu alti del Sud India; Tempio Kailasanatha, il piu antico della citta, costruito alla fine del VII secolo;
Tempio Vaikunta Perumal. Dopo la visita, proseguimento per Mahabalipuram. All’arrivo, sistemazione e check-in presso hotel Welcom
Kences Plam Beach 5* or similar. Pranzo in corso di escursione. Cena. Pernottamento in hote.

22 Novembre Mahabalipuram Dopo la prima colazione, intera giornata dedicata alla visita di Mahabalipuram. Antico porto costiero a sud
di Madras, qui si possono ammirare numerose sculture e templi tipici dell’architettura dell’India meridionale. Le Grotte: ci sono nove
templi scavati nella roccia. La grotta Mahishasuramardhini, che raffigura la dea mentre combatte un demone da un lato e il sonno cosmico
di Vishnu dall’altro, & particolarmente notevole. La Penitenza di Arjuna: il pil grande bassorilievo del mondo, misura 27m x 9m. Questa
enorme roccia contiene figure di déi, semidéi, uomini, animali, uccelli e quasi tutta la creazione. E I'orgoglio di Mamallapuram. | Cinque
Rathas: cinque templi monolitici, ciascuno in uno stile diverso. Sono conosciuti anche come Pancha Pandava Rathas; quattro dei cinque
sono stati scolpiti da un’unica roccia. Il Tempio Shore: uno dei templi piu antichi. Unico perché ospita santuari dedicati sia a Shiva che a
Vishnu. Risale all’inizio dell’VIIl secolo ed & un classico esempio della prima fase dei templi strutturali in puro stile dravidico. Pranzo in
corso di escursione. Cena. Pernottamento in hotel.

23 Novembre Mahabalipuram/Pondicherry Dopo la prima colazione, partenza per Pondicherry. All’arrivo, sistemazione e check-in presso
hotel The Residency Towers 5* or similar. Nel pomeriggio visita della citta di Pondicherry e Auroville: Ashram di Sri Aurobindo: si visita il
“Samadhi” in marmo dove riposano Sri Aurobindo e la Madre. Ecole Francaise d’Extreme Orient e Istituto Francese. Chiesa del Sacro Cuore:
una delle piu suggestive, con facciata marrone e bianca su South Boulevard. Giardini Botanici: aperti nel 1740, tranquilli ed estesi. Musei
Bharathi e Bharathidasan: case di due grandi poeti tamil trasformate in musei. Pranzo in corso di escursione. Cena. Pernottamento in hotel.
24 Novembre Pondicherry/Chidambaram/Darasuram/Swamimalai Dopo la prima colazione, partenza per Swamimalai con visita lungo il
percorso a Chidambaram e Darasuram. Uno dei templi pit antichi e celebri dell’India, di grande importanza religiosa, storica e culturale. E
associato a Nataraja, ovvero Shiva nella posa dell’Ananda Tandava (Danza Cosmica della Beatitudine). Nella tradizione Saivita Tamil, la
parola “Koyil” (tempio) si riferisce proprio al Tempio di Nataraja di Chidambaram. Chidambaram & uno dei Panchabhoota Stalams, che
rappresentano i cinque elementi: vento (Kalahasti), acqua (Tiruvanaikka), fuoco (Tiruvannamalai), terra (Kanchipuram), spazio
(Chidambaram). Darasuram: a 5 km da Kumbakonam e circa 35 km da Thanjavur. Un vero “sogno di scultore in pietra”: colonne musicali,
un mandapam a forma di carro e una ricchezza straordinaria di sculture e pitture caratterizzano il Tempio Airavateshvara. Il tempio,
dedicato a Shiva, & un esempio ben conservato dell’architettura Chola del XII secolo. Fu costruito dal Raja Raja Il ed &€ un esempio di “templi
Shiromani” del periodo Chola. Darasuram & anche un centro di tessitura della seta. Il suo nome originale era Rajarajapuram, poi
trasformato in Darasuram. Pranzo in corso di escursione. Sistemazione presso Heritage Villa hotel 4* or similar. Cena. Pernottamento in
hotel.

25 Novembre Swamimalai/Tanjore/Trichy Dopo la prima colazione, partenza per Trichy con visita lungo il percorso a Tanjore famosa citta-
tempio, situata a 55 km da Trichy. Antica capitale dei Chola, € ricca di patrimonio culturale e conta ben 74 templi. Il Palazzo: vasti corridoi,
grandi sale, cortili ombreggiati e torri di osservazione. Iniziato dai Nayaks nel XVI secolo e completato dai Maratha, oggi ospita il Museo
Reale. Tempio Brihadeshwara: dedicato a Shiva, con un enorme Lingam e una statua del toro Nandi. E inserito nella lista UNESCO dei
Patrimoni dell’Umanita. Palazzo e Galleria d’Arte del XIV secolo: altra attrazione principale. Dopo la visita, proseguimento per Trichy e
check-in presso hotel Courtyardi by Marriott 5* or similar. Pranzo in corso di escursione. Cena. Pernottamento in hotel.



26 Novembre Trichy/Madurai Dopo la prima colazione, partenza per Madurai con visita di Trichy e Srirangam. Trichy: Situata sulle rive del
fiume Cauvery. Rock Fort: nel centro citta, su una roccia alta 83 m, ospita il famoso Tempio Vinayakar. Tempio Ranganathaswami:
considerato il pit grande complesso templare dell’India.

Srirangam: a 2 km a nord di Tiruchirappalli. La divinita principale & Lord Ranganatha (Vishnu reclinato su Sesa Naga). E il pil importante tra
gli otto santuari auto-manifestati di Vishnu. Dopo la visita, proseguimento per Madurai e check-in presso hotel Heritage Madurai or similar
. Pranzo in corso di escursione. Cena. Pernottamento in hotel.

27 Novembre Madurai Dopo la prima colazione, visita della citta di Madurai. Madurai ha oltre 2500 anni ed & la seconda citta piu grande
del Tamil Nadu, antica sede di apprendimento. Palazzo di Nayak Tirumalai: mostra influenze Mughal sull’arte induista tradizionale, dando
origine allo stile Indo-saraceno. Museo Gandhi: situato nel Palazzo Tamukkam, con una collezione di dipinti, sculture e artigianato Khadi.
Tempio Meenakshi: uno dei piu importanti luoghi di pellegrinaggio indu, cuore religioso e culturale della citta. Migliaia di pellegrini lo
visitano ogni giorno. | suoi gopuram altissimi sono adornati da icone colorate di deéi, animali e figure mitiche. Il complesso ha quattro
ingressi e copre circa sei ettari. Il santuario di Parvati non é accessibile agli uomini non-indu. Cerimonia serale Puja al Tempio Meenakshi:
esperienza suggestiva e spirituale, momento culminante della giornata. Pranzo in corso di escursione. Cena. Pernottamento in hotel.

28 Novembre Madurai/Thekkady Trasferimento a Thekkady e check-in. Nel pomeriggio visita di una piantagione di spezie: cardamomo,
pepe, cannella, chiodi di garofano. Successivamente escursione in barca al Periyar Wildlife Sanctuary (soggetto a operativita), riserva
famosa per elefanti e fauna selvatica. Pranzo in corso di escursione. Sistemazione presso The Elephant court htoel 5* or similar. Cena.
Pernottamento in hotel.

29 Novembre Thekkady/Kumarakom Trasferimento a Kumarakom, villaggio sul lago Vembanad. Pomeriggio libero per attivita individuali.
In serata crociera in barca tradizionale. Pranzo in corso di escursione. Sistemazione presso Back Water Ripples resort or similar .Cena.
Pernottamento in hotel.

30 Novembre Kumarakom/Alleppey Dopo colazione trasferimento ad Alleppey e imbarco su Houseboat.. Esperienza unica nei backwaters
del Kerala tra villaggi, risaie, canali e vita locale. Cena tipica con specialita di pesce e cucina del Kerala. Pernottamento in Houseboat.

01 Dicembre Alleppey/Cochin Sbarco e trasferimento a Cochin. Check-in in hotel. Pranzo in corso di escursione. Sistemazione presso hotel
Fragrant Nature or similar. In serata spettacolo di danza Kathakali, antica forma di teatro, danza tradizionale.Cena. Pernottamento in hotel.
02 Dicembre Cochin Giornata intera dedicata alla visita di Cochin, la “Regina del Mare Arabico”. Visite principali: Reti da pesca cinesi, Fort
Kochi Beach, Chiesa di St. Francis (la piu antica europea in India), Dutch Palace con murales del Mahabharata e Ramayana, Architettura
portoghese, olandese e britannica. Pranzo in corso di escursione. Cena. Relax in camera per qualche ora fino al trasferimento in aeroporto
alle 01:00 circa

03 Dicembre Alle ore 01:00 circa Trasferimento in aeroporto in tempo utile per il volo di rientro e prosecuzione del viaggio. Partenza
dall’aeroporto di Cochin con volo QR 517 delle ore 04:05 per Doha. Arrivo alle ore 06:10. Partenza da Doha alle ore 09:30 con volo QR 131
destinazione Fiumicino. Arrivo a Fiumicino alle ore 13:30. Trasferimento in Bus Gt per Campi/Prato. Arrivo e fine dei servizi.

ORDINE DELLE VISITE:

Per motivi di carattere operativo il programma di viaggio potrebbe subire delle variazioni nell’ordine di svolgimento delle visite, ma non nel
contenuto. Il dettaglio delle visite e delle escursioni verra riconfermato dalle guide locali.

Quota individuale di partecipazione minimo 15 €3440
Quota individuale di partecipazione minimo 20 €3200
Supplemento camera singola € 900

Le quote sono soggette ad eventuale incremento per adeguamento valutario sino a 20 giorni prima della partenza

LA QUOTA INCLUDE: Voli Intercontinentali Roma/Doha/Chennai e Cochin/Doha/Roma con Qatar Airways, Bus per/da Roma Fiumicino,
Sistemazione in camera doppia / matrimoniale per 14 notti secondo la categoria di camere degli hotel sopra menzionati 4 e 5* o simili,
Soggiorno in pensione completa — colazione + pranzo + cena, Servizio di pullman con aria condizionata per trasferimenti aeroportuali e
visite turistiche secondo il programma., Accompagnamento di una guida di lingua italiana secondo il programma, Giro in barca a Periyar
Piantagione di spezie a Thekkady, Crociera in barca di campagna a Kumarakom, Spettacolo di danza Kathakali a Cochin, Assistenza dei
nostri collaboratori locali, Imposte governative correnti, Visto ingresso. Assicurazione medico bagaglio annullamento base. Include solo
motivi di salute improvvisi, esclude peggioramenti di patologie esistenti, malattie croniche - franchigia del 15%- pagamento spese
ospedaliere in loco fino ad euro 50.000

LA QUOTA NON INCLUDE: Bevande, Bottiglie di acqua minerale nel veicolo durante il viaggio, servizio di facchinaggio in aeroporto ,stazione
ferroviaria e negli hotel, spese di natura personale quali Wi-Fi, bevande, lavanderia, telefonate, assicurazione, spese per la macchina
fotografica, bagaglio in eccesso, spese di emergenza / mediche ecc, Qualsiasi aumento dei costi al di fuori del nostro controllo, come
I'aumento del carburante e dei biglietti aerei, imposte e tasse governative aggiuntive, ecc, Qualsiasi altra spesa non menzionata nell'elenco
delle inclusioni sopra.
Mance prepagate € 95

DOCUMENTO RICHIESTO: PASSAPORTO IN CORSO DI VALIDITA’ CON ALMENO 6 MESI DI VALIDITA’ RESIDUA
Organizzazione Tecnica: Primavera Viaggi Firenze
Per informazioni rivolgersi ogni giovedi dalle ore 15,00 alle ore 18,00

alla Sede AICS Comitato Provinciale di Prato via Fosse Ardeatine, 18 Prato
Punto informativo Pubblica Assistenza via Orly, 37 Campi Bisenzio - mercoledi orario 15 - 18 tel. 320-8352337
email: info@aicsturismoprato.it internet: www.aicsturismoprato.it/estra-viaggi/
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